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Sosiaalinen isdnnointi pAhkindn
kuoresso
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Sosiaalinen isGnnointi on itsendisessa asumisessa toteutettavaa
naapuritoimintaaq, joka on luotu KeyRing- mallin pohjalta.

KeyRing- malli on kotoisin Englannista, jossa yhteisdiden tavoitteena
on toimia omatoimisesti kaikkien yksildiden voimavaroja
hyddyntdaen.

Lahteen alettiin kehittdmadn uusia ratkaisuja Arjen Keskidossa-
hankkeen pohjalta ja syntyi uusi tfoimintamalli; sosiaalinen isGnnointi.
Ensimmdainen vammaispalveluiden sosiaalinen isannditsija aloitti
tammikuussa 2016. Kohderyhmanad toimi itsesdisesti asuvia
kehitysvammaisia, jotka olivat asumispalveluiden piirissa.
Isannditsijalla oli naapureita kuusi omalla toimialueellaan.



» Palveluiden esimiehet huomasivat, ettd yksi sosiaalinen isannaoitsija ei
ritd vastaamaan tarpeita Lahden kokoisessa kaupungissa ja
padatettiin aloittaa uusien henkildiden rekrytoiminen. Pdijat-Hameen
hyvinvointikuntayhtyma@ (ent. vammaispalvelut) olivat yhteydessd
oppilaitoksiin ja yhteistydjaseneksi valikoitui Lahden
ammattikorkeakoulu.

» Kesdkuussa 2016 toinen sosiaalinen isGnnaitsija sai rekrytoitua vuden
iIsAnNditsijdn mukaan toimintaan eri asuinalueelle, jotta toimintaa
saatiin foteutettua lagja-alaisemmin. Kohderyhma pysyi samana kuin
ensimmaiselld isannaditsijalld. Naapureiden lukumaard olin.12
asukasta.

» Vuonna 2017 toimintaa alettiin markkinoimaan valtakunnallisesti
erilaisissa seminaareissa ja tilaisuuksissa. Toimintamallista kiinnostuivat
monet kaupungit. (Lappeenranta, Helsinki sek& Tampere)
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Toimintaa jarjestetddn padivittain yhden tunnin ajan yksilollisesti tQi
ryhmdatoimintoina. Mahdollisuus jarjestaa myos pidempi kestoisia
tapahtumia.

Naapurit osallisina foiminnan suunnittelussa sekd toteutuksessa.
(Mielipiteet otetaan huomioon)

Toiminta pyritddn pitdmadn lahes tulkoon maksuttomana paitsi
ravintola- ja urheilutapahtumakdynnit ovat omakustanteisia.

Sosiaaliset isannaditsijat jarjestavat sosiaalista vuorovaikutusta lisdavid
toimintoja naapureille.

Arjen tukeminen paivittain.
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» Yksilokaynnit naapureiden luona. (Kahvittelu, lampunvaihdot, ruoan
laittoa sekd lenkit. \

» Ryhmatapaamiset

» Asukaspalaverit
Musiikki-illat
Elokuva-illat
Urheilutapahtumat
Nelilsifellel <ol alall}
Retket
Levyraadit
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"Musiikki fuo iloa eldmaadan”

Kuva: Laura Vesa ©



Toiminnalla saavutetut tulokset

» Yksindisyys vahentynyt
» Itsendisyys lisadntynyt

» Tukiohjagjille j&d enemman aikaa tehdd hoidollisia tydtehtdvid, kun
sosiaaliset isannaditsijat pystyvat luoda vuorovaikutusta lisaavid
toimintoja.

» Naapurit kdyvat nykyddn jo keskenddn yleisotapahtumissa, sillé
tadma on jo futtua heille. (Ennen naapurit eivat juurikaan olleet
toistensa kanssa tekemisissa ilman sosiaalista isannditsijaq)

» Naapureiden turvallisuuden tunne parantunut = Tietoisuus
isannoitsijan tuesta. (Haastattelut mittarina)



"Huumorinkukka on kaunis kukka”

"Oskarin vitsit upposivat iimeisen hyvin"
Kuvat: Laura Vesa ©



"Jos sinulla on valtaa tehdd joku iloiseksi, tee se. Maailma
tarvitsee enemman sita.”
Kuvat: Laura Vesa ©




